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I. Пояснительная записка. 

1. Сведения о примерной и/или авторской учебной программе, на основе которой 

разработана рабочая программа. 

Рабочая программа по истории 10 класса разработана на основе федерального 

компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования (приказ 

МОиН РФ от 05.03.2004г. № 1089); примерной программы по истории (базовый уровень) 

(письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

07.07.2005г. № 03-1263). 

 

2. Цели и задачи изучения истории. 

Изучение курса истории на ступени среднего (полного) общего образования на 

базовом уровне направлено на достижение следующих целей и задач: 

 воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически 

сложившихся культурных, религиозных, этнонациональных традиций, нравственных и 

социальных установок, идеологических доктрин; 

 развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и 

процессов современного мира, определять собственную позицию по отношению к 

окружающей реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими 

мировоззренческими системами; 

 освоение систематизированных знаний об истории человечества, 

формирование целостного представления о месте и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

 овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного 

анализа исторической информации; 

 формирование исторического мышления - способности рассматривать события 

и явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные версии 

и оценки исторических событий и личностей, определять собственное отношение к 

дискуссионным проблемам прошлого и современности 

 формирование гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

 формирование основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

 формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закрепленным Конституцией Российской Федерации; 

 овладение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, 

правоотношениях; 

 формирование основ правового мышления и способности различать 

соответствующие виды правоотношений, правонарушений, юридической ответственности, 

применяемых санкций, способов восстановления нарушенных прав. 

 

3. Особенности класса.  

10 класс является общеобразовательным и углубленного изучения истории в нѐм не 

предусмотрено. 

 

4. Количество часов, на которое рассчитана рабочая программа, в соответствии с 

учебным планом школы. 



3 

 

Рабочая программа в соответствии с учебным планом МКОУ «Кустарѐвская СШ» на 

2019-2020 учебный год рассчитана на 68 часов (исходя из 34 учебных недель в году). 

 

5. Используемый учебно-методический комплект по учебному предмету. 

Для преподавания истории в 10 классе используются УМК «История России. 

(Базовый и профильный уровни) в 2-х частях». 10 класс. Сахаров А.Н., Боханов А.Н. (М.: 

Русское слово), а также УМК «Всеобщая история. (Базовый и профильный уровни)». 10 

класс. Загладин Н.В., Симония Н.А. (М.: Русское слово) 

Оба УМК соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы и имеющих государственную аккредитацию, осуществляющих 

реализацию начального, общего и среднего образования. 

 

6. Формы контроля и возможные варианты его проведения.  

Контроль усвоения учебного материала может осуществляться следующим образом: 

- устный опрос; 

- тестирование; 

- проверочная письменная работа; 

- индивидуальное письменное задание; 

- творческая работа; 

- подготовка устных и письменных сообщений по заданным темам. 

 

II. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

В результате изучения истории на ступени среднего (полного) общего образования на 

базовом уровне ученик должен: 

знать/понимать:  

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность и 

системность отечественной и всемирной истории;  

 периодизацию всемирной и отечественной истории; 

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и 

всемирной истории; 

 историческую обусловленность современных общественных процессов; 

 особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе;  

уметь:  

 проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

 критически анализировать источник исторической информации 

(характеризовать авторство источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

 анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

 участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать 

собственную позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические 

сведения; 

 представлять результаты изучения исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  
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 определения собственной позиции по отношению к явлениям современной 

жизни, исходя из их исторической обусловленности; 

 использования навыков исторического анализа при критическом восприятии 

получаемой извне социальной информации; 

 соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически 

возникшими формами социального поведения; 

 осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России; 

 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и 

профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному 

предмету. 

 

III. Содержание учебного курса. 

История как наука.  

История в системе гуманитарных наук. Основные концепции исторического развития 

человечества. Проблема достоверности и фальсификации исторических знаний. 

Всеобщая история 

Древнейшая стадия истории человечества. Природное и социальное в человеке и 

человеческом сообществе первобытной эпохи. Неолитическая революция. Изменения в 

укладе жизни и формах социальных связей.  

Цивилизации Древнего мира и Средневековья. Традиционное общество: 

социальные связи, экономическая жизнь, политические отношения. Архаичные цивилизации 

древности. Мифологическая картина мира. Античные цивилизации Средиземноморья. 

Формирование научной формы мышления в античном обществе. 

Формирование индо-буддийской, китайско-конфуцианской, иудео-христианской 

духовных традиций. Возникновение религиозной картины мира. Социальные нормы, 

духовные ценности, философская мысль в древнем обществе. 

Возникновение исламской цивилизации. Исламская духовная культура и философская 

мысль в эпоху Средневековья. Христианская средневековая цивилизация в Европе, ее 

региональные особенности и динамика развития. Православие и католицизм. Кризис 

европейского средневекового общества в XIV - XV вв. 

Новое время: эпоха модернизации. Модернизация как процесс перехода от 

традиционного к индустриальному обществу. Великие географические открытия и начало 

европейской колониальной экспансии. Формирование нового пространственного восприятия 

мира. Изменение роли техногенных и экономических факторов общественного развития в 

ходе модернизации. Торговый и мануфактурный капитализм. Новации в образе жизни, 

характере мышления, ценностных ориентирах и социальных нормах в эпоху Возрождения и 

Реформации. 

От сословно-представительных монархий к абсолютизму. Изменение в 

идеологических и правовых основах государственности. Буржуазные революции XVII - XIX 

вв. Идеология Просвещения и конституционализм. Возникновение идейно-политических 

течений. Становление гражданского общества. 

Технический прогресс в XVIII - середине XIX вв. Промышленный переворот. 

Развитие капиталистических отношений и социальной структуры индустриального общества 

в XIX в. Различные модели перехода от традиционного к индустриальному обществу в 

европейских странах. Мировосприятие человека индустриального общества. Формирование 

классической научной картины мира. Особенности духовной жизни Нового времени. 

Традиционные общества Востока в условиях европейской колониальной экспансии. 

Эволюция системы международных отношений в конце XV – середине XIX вв. 
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История России 

История России - часть всемирной истории. Народы и древнейшие государства на 

территории России. Переход от присваивающего хозяйства к производящему. Оседлое и 

кочевое хозяйство. Появление металлических орудий и их влияние на первобытное 

общество. Великое переселение народов. Праславяне. Восточнославянские племенные 

союзы и соседи. Занятия, общественный строй и верования восточных славян. 

Русь в IX - начале XII вв. 

Происхождение государственности у восточных славян. Дань и подданство. Князья и 

дружина. Вечевые порядки. Принятие христианства. Право на Руси. Категории населения. 

Княжеские усобицы. Христианская культура и языческие традиции. Контакты с культурами 

Запада и Востока. Влияние Византии. Культура Древней Руси как один из факторов 

образования древнерусской народности. 

Русские земли и княжества в XII - середине XV вв. 

Причины распада Древнерусского государства. Крупнейшие земли и княжества. 

Монархии и республики. Русь и Степь. Идея единства русской земли.  

Образование Монгольского государства. Монгольское нашествие. Включение русских 

земель в систему управления Монгольской империи. Золотая Орда. Роль монгольского 

завоевания в истории Руси. Экспансия с Запада. Борьба с крестоносной агрессией: итоги и 

значение. Русские земли в составе Великого княжества Литовского.  

Восстановление экономики русских земель. Формы землевладения и категории 

населения. Роль городов в объединительном процессе. Борьба за политическую гегемонию в 

Северо-Восточной Руси. Москва как центр объединения русских земель. Взаимосвязь 

процессов объединения русских земель и освобождения от ордынского владычества. 

Зарождение национального самосознания. 

Великое княжество Московское в системе международных отношений. Принятие 

Ордой ислама. Автокефалия русской православной церкви. Культурное развитие русских 

земель и княжеств. Влияние внешних факторов на развитие русской культуры. 

Российское государство во второй половине XV - XVII вв. 

Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. 

Свержение золотоордынского ига. "Москва - Третий Рим". Роль церкви в государственном 

строительстве. Изменения в социальной структуре общества и формах феодального 

землевладения. Особенности образования централизованного государства в России. Рост 

международного авторитета Российского государства. Формирование русского, украинского 

и белорусского народов. 

Установление царской власти. Реформы середины XVI в. Создание органов сословно-

представительной монархии. Опричнина. Закрепощение крестьян. Учреждение 

патриаршества. Расширение государственной территории в XVI в. 

Смута. Пресечение правящей династии. Обострение социально-экономических 

противоречий. Борьба с Речью Посполитой и Швецией. Восстановление самодержавия. 

Первые Романовы. Рост территории государства. Юридическое оформление крепостного 

права. Новые явления в экономике: начало складывания всероссийского рынка, образование 

мануфактур. Церковный раскол. Старообрядчество. Социальные движения XVII 

в.Формирование национального самосознания. Развитие культуры народов России в XV - 

XVII вв. Усиление светских элементов в русской культуре XVII в. 

Россия в XVIII – XIX вв. 

Петровские преобразования. Провозглашение империи. Абсолютизм. Превращение 

дворянства в господствующее сословие. Сохранение крепостничества в условиях 

модернизации. Россия в период дворцовых переворотов. Упрочение сословного общества.  
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Реформы государственной системы в первой половине XIX в. Особенности 

экономики России в XVIII - первой половине XIX вв.: господство крепостного права и 

зарождение капиталистических отношений. Начало промышленного переворота. Русское 

Просвещение. Движение декабристов. Консерваторы. Славянофилы и западники. Русский 

утопический социализм. 

Превращение России в мировую державу в XVIII в. Отечественная война 1812 г. 

имперская внешняя политика России. Крымская война. Культура народов России и ее связи с 

европейской и мировой культурой XVIII - первой половины XIX  

Реформы 1860-х - 1870-х гг. Отмена крепостного права. Развитие капиталистических 

отношений в промышленности и сельском хозяйстве. Сохранение остатков крепостничества. 

Самодержавие, сословный строй и модернизационные процессы. Политика контрреформ. 

 

IV. Тематическое планирование с указанием количества часов на освоение 

каждой темы. 

№ Наименование разделов и тем Количество 

часов 

В том числе часы на 

Контр.раб. Практ.раб. 

1 История как наука 1 - - 

2 Древняя и древнейшая история. Традиционные 

общества 

6 - - 

3 История средних веков 21 - - 

3.1 Христианская Европа и государства Востока в 

Средние века 

8 - - 

3.2 От древней Руси к Московскому царству 13 - - 

4 История нового времени 38 - - 

4.1 Европа в ранее Новое время 3 - - 

4.2 Россия в XVI-XVIII веках 15 - - 

4.3 Время революционных потрясений и перемен 3 - - 

4.4 Россия в XIX веке 9 - - 

4.5 Мир в XIX веке 8 - - 

 Резерв 2 - - 

 

В темы 3.2, 4.2, 4.4 включѐн антикоррупционный элемент (номера уроков по порядку 

17,19,24,32,38,41,42,43,55,56). 

 

V. Календарно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 
Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Домашнее задание 

Дата 

проведения 

План Факт 

Раздел 1. История как наука (1 час) 

1 Этапы развития исторического знания. 

Подходы к периодизации всемирной истории 

1 ВИ  §1-3, письменное 

задание 

  

Раздел 2. Древнейшая и древняя история. Традиционные общества (6 часов) 

2 У истоков рода человеческого. Неолитическая 

революция 

1 ВИ §4,5,  письменное 

задание, сообщение 

  

3 Деспотии Востока. Расширение ареала 

цивилизации 

1 ВИ §6,7-8, сообщение   

4 Города-государства Греции и Италии. Борьба 

за господство над Средиземноморьем 

1 ВИ §9,10, сообщение   
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5 Возвышение Рима 1 ВИ §11   

6 Изменение условий развития народов 

Европы. Закат Римской империи 

1 ВИ §12,13   

7 Повторительно-обобщающий урок по разделу 

«Древнейшая и древняя история. 

Традиционные общества» 

1    

Раздел 3. История средних веков (21 час) 

Тема 3.1. Христианская Европа и государства Востока в Средние века (8 часов) 

8 Мир эпохи Средневековья. Экспансия   

ислама 

1 ВИ §14, 15   

9 Период раннего феодализма в Западной и 

Центральной Европе 

1 ВИ §16-17   

10 Византия и Восточная Европа в V-X вв. 1 ВИ §18, письменное 

задание 

  

11 Западная Европа в XI-XIII вв. Инквизиция и 

крестовые походы 

1 ВИ  §19   

12 Общественно-политическое развитие 

государств Европы 

1 ВИ §20-21, 

письменное задание 

  

13 Государства Азии в период европейского 

Средневековья 

1 ВИ §22   

14 Международные отношения и войны 

Средневековья 

1 ВИ §23-24   

15 Обобщающий урок по теме «Христианская 

Европа и государства Востока в средние века» 

1    

Тема 3.2. От древней Руси к Московскому царству (13 часов) 

16 Индоевропейцы. Исторические корни славян. 

Восточные славяне в VIII-IX вв. 

1 ИР-1 §1,2   

17 Появление государства Русь в Поднепровье. 

Первые русские князья 

1 ИР-1 §3   

18 Древнерусское государство при Святославе и 

Владимире 

1 ИР-1 §4,5   

19 Правление Ярослава Мудрого. Развитие 

феодальных отношений 

1 ИР-1 §6,7 (с.82-90)   

20 Русь при детях и внуках Ярослава Мудрого. 

Владимир Мономах 

1 ИР-1 §7 (с.90-94), §8   

21 Политическая раздробленность Руси 1 ИР-1 §9   

22 Культура Руси X – начала XIII в. Зарождение 

русской цивилизации 

1 ИР-1 §10   

23 Натиск завоевателей на Русь: монгольское 

нашествие и первые схватки с крестоносцами 

и литовцами  

1 ИР-1 §11,12   

24 Русь и Золотая Орда при Александре 

Невском. Возвышение новых русских центров 

и начало собирания земель вокруг Москвы 

1 ИР-1 §13,14, 

письменное задание 

  

25 Эпоха Куликовской битвы. По пути Дмитрия 

Донского 

1 ИР-1 §15, письменное 

задание 

  

26 Феодальная война на Руси. Иван III – 

государь всея Руси. Русь между Востоком и 

Западом 

1 ИР-1 §16,17, 

письменное задание 

  

27 Хозяйство, власть и церковь в XV в. Культура 

и быт в XIV-XV вв. 

1 ИР-1 §18,19   
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28 Повторительно-обобщающий урок по теме 

«От древней Руси к Московскому царству» 

1    

Раздел 4. История нового времени (38 часов) 

Тема 4.1. Европа в раннее новое время (3 часа) 

29 Новое время: эпоха перемен. Великие 

географические открытия 

1 ВИ §26, 27   

30 Западная Европа: социально-экономические и 

духовные факторы модернизации 

1 ВИ §28-29   

31 Абсолютизм, религиозные войны и новая 

система международных отношений в Европе 

1 ВИ §30-31   

Тема 4.2. Россия в XVI – XVIII веках (15 часов) 

32 Внутренняя политика Ивана Грозного 1 ИР-1 §20, 22   

33 Внешняя политика Ивана IV 1 ИР-1 §21, письменное 

задание 

  

34 Начало Смуты. Кризис общества и 

государства 

1 ИР-1 §25-26, 

письменное задание  

  

35 Спасители Отечества 1 ИР-1 §27, письменное 

задание 

  

36 Россия после Смуты. Новые черты в жизни 

России 

1 ИР-1 §28,31   

37 Народы России в «бунташный» век 1 ИР-1 §30,32   

38 Личность и политика Алексея Михайловича. 

Россия накануне преобразований 

1 ИР-1 §29,33   

39 Культура и быт XVI-XVII вв. 1 ИР-1 §34   

40 Эпоха Петра I. Северная война 1 ИР-2 §1, письменное 

задание 

  

41 Реформы Петра I 1 ИР-2 §2-3    

42 Эпоха дворцовых переворотов 1 ИР-2 §4-5, 

письменное задание 

  

43 Расцвет дворянской империи. Могучая 

внешнеполитическая поступь империи 

1 ИР-2 §6,7   

44 Экономика и население России во второй 

половине XVIII в. Тревожное окончание века 

1 ИР-2 §8, 10, 

сообщение 

  

45 Культура и быт России во второй половине 

XVIII в. 

1 ИР-2 §9   

46 Повторительно-обобщающий урок по теме 

«Россия в XVII – XVIII вв.»  

1    

Тема 4.3. Время революционных потрясений и перемен (3 часа) 

47 Эпоха Просвещения и просвещенный 

абсолютизм 

1 ВИ §33   

48 Первые буржуазные революции. Война за 

независимость в Северной Америке  

1 ВИ §32, 34   

49 Великая французская революция 1 ВИ §35-36   

Тема 4.4. Россия в первой четверти XIX века (9 часов) 

50 Первые годы правления Александра I 1 ИР-2 §11   

51 Отечественная война 1812 г. 1 ИР-2 §12-13   

52 Жизнь России в послевоенный период. 

Движение декабристов 

1 ИР-2 §14, письменное 

задание 

  

53 Внутренняя политика Николая I 1 ИР-2 §15-16    

54 Общественная и духовная жизнь России. 

Внешняя политика Николая I. Крымская война 

1 ИР-2 §17, 18   



9 

 

55 Реформы Александра II. Россия после отмены 

крепостного права 

1 ИР-2 §19, 20   

56 Россия в годы правления Александра III. 

1881-1894 гг. Государственно-социальная 

система России в конце XIX в. 

1 ИР-2 §21,22   

57 Русская культура в XIX в. 1 ИР-2 §23   

58 Повторительно-обобщающий урок по теме 

«Россия в XIX в.»  

1    

Тема 4.5. Мир в XIX веке (8 часов) 

59 Промышленный переворот в Англии. Европа: 

противоречия промышленной эпохи 

1 ВИ §37, 38   

60 Страны континентальной Европы в период 

промышленного переворота 

1 ВИ §41-42   

61 Идейно-политическое развитие стран 

Западной Европы XIX в. Наука и искусство в 

XVIII-XIX вв. 

1 ВИ §39, 40, 

письменное задание 

  

62 Страны Западного полушария в XIX веке 1 ВИ §43   

63 Экспансия европейцев: Индия и Турция 1 ВИ §44-45 (с.370-378), 

46-47 (с.384-391) 

  

64 Экспансия европейцев: Китай и Япония 1 ВИ §44-45 (с.378-383), 

46-47 (с.391-398) 

  

65 Эволюция системы международных 

отношений в Новое время 

1 ВИ §48   

66 Повторительно-обобщающий урок по теме 

««Мир в XIX в.»  

1    

Резерв (2 часа) 

67-

68 

Резервный урок 2    

 

VI. Список литературы и материально-техническое оснащение образовательного 

процесса. 

Учебники 

Загладин Н.В., 

Симония Н.А. 

Всеобщая история 

с древнейших 

времѐн до конца 

XIX века: Учебник 

для 10 класса 

общеобразовательн

ых учреждений. - 

М.: Русское слово, 

2014. 

Сахаров А.Н. 

История России с 

древнейших 

времѐн до конца 

XVI века. Ч.1: 

учебник для 10 

класса 

общеобразовательн

Учебно-методические пособия 

История. 5-11 классы: развернутое тематическое 

планирование / Авт.-сост. Н.Н. Бузюмова, Н.А. 

Солодская, О.А. Божескова. – Изд. 2-е, испр.- 

Волгоград: Учитель, 2011.  

История. 10 класс: поурочные планы по учебнику 

Н.В. Загладина: Всемирная история с древнейших 

времѐн до конца XIX века  / Авт.-сост. Н.В. Зайцева. - 

Волгоград: Учитель, 2008. 

История. 10 класс: поурочные планы по учебнику 

Н.В. Загладина: Всемирная история с древнейших 

времѐн до конца XIX века. – Ч.2  / Авт.-сост. Н.В. 

Зайцева. - Волгоград: Учитель, 2009. 

Серов Б.Н., Лагно А.Р. Поурочные разработки по 

истории России с древнейших времѐн до конца XIX 

века. 10 класс. – М.: ВАКО, 2005. 

Старобинская Г.И. Поурочные методические 

рекомендации к учебнику А.Н. Сахарова «История 

России с древнейших времѐн до конца XVI в.» (ч.1). - 

М.: Русское слово, 2005. 

Медиаресурсы  

http://fcior.edu.ru 

http://interneturok.

ru/ru  

http://school-

collection.edu.ru 

 

http://fcior.edu.ru/
http://interneturok.ru/ru
http://interneturok.ru/ru
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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ых учреждений. - 

М.: Русское слово, 

2015. 

Сахаров А.Н., 

Боханов А.Н. 

История России. 

XVII - XIX века. 

Ч.2: учебник для 10 

класса 

общеобразовательн

ых учреждений. - 

М.: Русское слово, 

2015. 

Старобинская Г.И. Поурочные методические 

рекомендации к учебнику А.Н. Сахарова, А.Н. 

Боханова «История России. XVII – XIX века» (ч.2). 10 

класс. - М.: Русское слово, 2005. 

Старобинская Г.И. Рабочая тетрадь к учебнику 

А.Н. Сахарова «История России с древнейших времѐн 

до конца XVI века». - М.: Русское слово, 2006. 

Старобинская Г.И. Рабочая тетрадь к учебнику 

А.Н. Сахарова, А.Н. Боханова «История России. XVII 

– XIX века». - М.: Русское слово, 2006.  

Степанов Ю.Г. Тесты по истории России с 

древнейших времѐн до XVII века. 10 класс. – Саратов: 

Лицей, 2004. 

Степанов Ю.Г. Тесты по истории России XVIII - 

XIX веков. 10 класс. – Саратов: Лицей, 2004. 

 


